 Extra City centrum voor hedendaagse kunst
LUKE FOWLER

The Nine Monads of David Bell

Luke Fowler woont en werkt in Glasgow en werd bekend met portretten van figuren in de marginaliteit en zijn radicale sociale experimenten. De installatie “The Nine Monads of David Bell” bestaat uit nieuw werk dat vertrekt uit Luke’s oudere film  "What you see is where you're at" (2001). Deze film schetst een beeld van de Kinsley Hall gemeenschap (1965-69) opgericht door de onorthodoxe psychiater RD Laing en de Philadelphia Association om onderdak te bieden aan gekken en zwakzinnigen. Kingsley Hall werd een baken in de antipsychiatrische beweging en verschafte een alternatief model voor de psychiatrische instelling, haalde erkende behandelingen onderuit en brak met de dokter versus patiënt hiërarchie. De film is een collage van nieuw en in het archief gevonden beeld- en geluidmateriaal dat ons inzicht verschaft in de ervaringen van de bewoners van Kingsley Hall, waardoor het belang van de methode wordt geherwaardeerd in onze hedendaagse samenleving die wordt gekarakteriseerd door ons gebruik van het “medicijnmodel” als een vorm van sociale controle.

“The Nine Monads of David Bell” is een diepgaand onderzoek van de wereld van David Bell, één van Kingsley Halls meest poëtische en praatzieke bewoners. David Bell was wiskundige en verhuisde in de jaren ’50 naar Londen om er als computerprogrammeur te werken. Nadat Bell door zijn vriendin werd afgewezen werd zijn excentrieke gedrag alarmerend en werd hij opgenomen. Hij kwam in Kingsley Hall terecht en werd bevriend met Dr. Leon Redler, een jonge Amerikaanse psychiater die naar Londen kwam om er met Laing te werken. Terwijl in de lokale kliniek Bells taal als pure schizofrenie werd afgedaan werden in Kingsley Hall zijn woorden wel gewaardeerd en gedocumenteerd. Die documentatie rond David Bell, die stierf in de jaren ’90, werd bewaard door Dr. Redler en doet nu dienst als materiaal voor de getoonde installatie.

Het centrale werk uit de installatie is een vijftig minuten durende geluidsinstallatie. Het materiaal komt van cassettes die werden opgenomen tussen 1965 en 1976 in Kingsley Hall en later in Redlers privé praktijk. Luke Fowler heeft het materiaal geordend om een lineaire voorstelling te creëren van de steeds veranderende mentale staat van Bell. Het eerste deel belicht David in verschillende sociale situaties in en rond Kingsley Hall, terwijl het tweede stuk vooral focust op zijn innerlijke strijd met drie van zijn persoonlijkheden “Hij”, “Zij”, en de “Jongen”. Het laatste stuk staat hiermee in schril contrast: we horen hem onder invloed van sterke medicatie in therapie bij Redler een helder maar verzwakt beeld weergeven van zijn gedrag van de voorbije jaren.

De getransfereerde Super 8 film die op de monitor te zien is, toont een recente film die Fowler maakte met amateuristische acteurs die de dromen van David Bell naspelen. Herinneringen aan deze dromen werden ook vastgelegd op cassette. Fowler beeldde vier droomsequenties uit. In de eerste beschrijft David een ontmoeting met een zwemmende man. In de volgende scène brengt hij thee en koekjes naar een scheepsingenieur die dezelfde man blijkt te zijn als de zwemmer. In de tweede droom staan David en de “Jongen”, één van zijn persoonlijkheden, op een brug. De “Jongen” martelt een vis die hij juist heeft gevangen en David probeert om via telekinese de vis opnieuw in het water te krijgen. De derde droom is een reis waarin David een put graaft. Wanneer hij de “Jongen” ontmoet begint er een reis van een leeg huis naar een werf en dan opnieuw naar de put die zich met water vult. In de laatste droom wordt het duo in een galerie geplaatst waar de “Jongen” aan David vraagt om schilderijen van de muur te halen. Die nacht ziet David dat de “Jongen” een rabbijn achtervolgt en probeert om hem onder dwang een giftige plant (cactus Euhorbia) te laten eten.

Het fotografisch documentatiemateriaal bestaat uit drie series. De eerste toont een reeks van kranten die David Bell gebruikte om op te schrijven en waarop we de tegenstellingen zien tussen de artikels, advertenties en David’s notities. De tweede reeks bestaat uit delen van een notitieboekje. De laatste reeks zijn zijn foto’s die werden gemaakt in Archways Community, de opvolger van Kingsley Hall in Philadelphia. De foto’s tonen David en zijn medebewoners in verschillende sociale situaties. De foto’s werden genomen door Mke Yokum, een verzorger van Archways Community. De tentoonstelling toont ook een paspoort en twee verschillende handgeschreven kaarten die door David werden bewerkt.

Installatie met geluid, film en archiefmateriaal, 2006-2007

